ues und Bewahrtes aus
dem Haus- und Wildgarten

"\ Ausgabe Friihjahr 201 Nr. 21 | Kundenmagazin
/ Ne
p= - L S

l’f E*
.
.
P iy -
Die Profis / f‘A\“’ . ¢ !
Land - Q¢ Maschinenring



Liebe
Distelfalter-Freunde!

Dass Gartner der schénste Beruf der
Welt ist, steht auRer Frage. Arbeiten
mit blihenden Lebewesen, praktisch
uneingeschrankt in den Méglich-
keiten. Einmal habe ich mit einem
Raumausstatter gesprochen, der mir
von den Vorziigen seines Berufes
erzahlte, was es hier nicht alles an
kreativem Potpourri gabe. Dann habe
ich ihm erzahlt, dass uns Landschafts-
gartnern eine Pflanzenauswahl von
rund 8000 verschiedenen Arten

zur Verfligung steht, dass wir einen
Duftgarten gestalten kénnen, einen
blauen Garten, einen 6kologisch
wertvollen Garten, einen Naschgar-
ten, einen Schmetterlingsgarten,.....
und dass diese Grunflachen leben
und sich verandern, Jahr fiir Jahr ein
anderes Bild zeigen, immer wieder
tiberraschen in punkto Anmut und
Vielfalt.

»Leg dich nicht mit einem Gartner
an‘, sagt schon eine alte Weisheit

und wenn die meisten dieser Zunft
nicht so wortkarg waren, dann wiirde
wohl fast jeder am liebsten Gartner
werden.

Naturlich Giberlegt man sich manches
Mal diese Worte, wenn man im
Novemberregen Kompost in die
Beete einbringt, gefuihite 40 cm Lehm
an den Schuhsohlen kleben und der
Regen so langsam vom Genick den
Riicken entlang vordringt.

Aber das sind nur die wenigen Kehr-
seiten dieses Berufes. Mit beseelten
Lebewesen arbeiten, tagein, tagaus,
das ist es, was zahlt. Und wir Gartner
und Gartenbesitzer haben das Gliick,
jeden Tag mit Freund Pflanze verbrin-
gen zu kdnnen - welch ein Geschenk.

Mogenunsdie Blumenimmerins
Herz greifen, das wiinscht

Ihr Girtner

Norbert Griebl
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Rohrlsalat istdank seinerBitterstoffe ein wertvoller
Fruhlings-Entschlacker. Eristreich an Vltaml
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fettreich geg’éssenen Wintern.
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150 g austreibende Léwenzahn-Pflanzeg

(Triebe, junge Blatter, Knospen)
1 kleine Zwiebel

2 Eier

Essig

Kirbiskerndl

Salz und Pfeffer

Zubereitung:

Den Réhrisalat waschen und eine% bis % Stundefin kaltes

-

' Wasser legen, herausnehmen, abtropfen lassen und schnei-
den. Die Zwiebel klein schneiden und beimengen, mit den
Gewiirzen.abschimecken und mit Essig und Ol anmachen. Mit
den gekochten, geviertelten Eiern servieren.

Geniale Pflanzen

Neuer Bestiubungs-
mechanismus entdeckt

Die Evolution ist kreativ, was die
Methoden angeht, mit der tierbestaubte
Bliitenpflanzen ihren Fortpflanzungser-
folg sichern. Wie kreativ, hat sich gerade
wieder gezeigt: In den Bergregenwaldern
Costa Ricas und Ecuadors haben Wissen-
schaftler von der Universitat Wien einen

neuen, bisher unbekannten Bestaubungs-

mechanismus entdeckt, der mit einer Art
Vogel-aktiviertem Blasebalg arbeitet.
Die Forscher untersuchten Pflanzen der
Gattung Axinaea. Diese wird nicht von

Bienen bestaubt, sondern von Végeln,

denen die Anhangsel als Nahrung dienen.

Wie die Forscher feststellten, bestehen
diese zwar zu fast 40 Prozent aus Luft.
lhre restlichen 60 Prozent sind jedoch
reich an Zucker.

Wahrend die Vogel die Staubblatter mit
diesen Leckerbissen aus den Blliten
zupfen, aktivieren sie die zweite Funktion
der Anhangsel - den Blasebalg: Die im
lockeren Gewebe der Anhangsel gespei-
cherte Luft wird durch den Druck des Vo-

gelschnabels aus dem Anhdngsel heraus,

durch das Staubblatt in die Staubgefalie
und durch eine Pore aus diesem heraus-

gepresst. Und mit ihr «explodiert» auch
der Blutenstaub aus der Pore heraus und
verteilt sich Gber Kopf und Schnabel des
Vogels. Zupft dieser sich ein neues Staub-
blatt aus einer weiteren Blite, beriihrt er
dabei deren Narbe, Iadt den Pollen auf ihr
ab und bestaubt sie so. Dieser Mechanis-
mus sei bei den Blitenpflanzen einzigar-
tig, schreiben die Forscher und illustrier-
ten eine Méglichkeit des Ubergangs von
der Bienen- zur Vogelbestaubung.

Quelle: Current Biology 24, 2014.
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Jetzt ist es wieder so weit, der
freudige Moment, auf den wir
Freiluftfanatiker so lange gewartet
haben.

Der erste Krokus kampft sich durch

die Erde, die erste Schneerose 6ffnet
ihre Bliite und schon beginnt der lang
ersehnte Blltenreigen. Die Végel begin-
nen unter lautem Gezwitscher mit dem
Nestbau, die Hummeln gehen wieder auf
Nahrungssuche und der erste Zitronen-
falter entfliegt seinem Winterquartier
und zieht wie gliickstrunken im Garten
seine Kreise. Ein Summen und Surren
gehort zu dieser Zeit genauso wie der
Duft des Seidelbastes und vieler anderer
Pflanzen. Jahr fir Jahr, als ob ein gewal-
tiger, lautloser Motor das Wunderwerk
Natur am Laufen halt, ist man Teil dieses
Staunens. Und mit diesem Rhythmus der
Natur lebt alljahrlich die Leidenschaft
Garten von Neuem auf.

Naturnahe, 6kologisch wertvolle Garten
- das ist viel mehr als eine Phrase, viel
mebhr als ein oft verwendetes Schlag-
wort. Okologisch wertvolle Garten sind
fur den Naturkreislauf nahezu unver-
zichtbar geworden. In vielen Land-
strichen stellen naturnahe Garten die
letzten Riickzugsorte fiir Wildpflanzen
und Wildtiere dar.

———

Als Landschaftsgartner kommt man

in so manche Garten, in Garten aller
Art. Manche entpuppen sich als wahre
Fundgruben des Lebens mit seltenen
Pflanzen und reichlich Getier, andere
wieder sehen aus wie geschleckt und
die Garteneigner prasentieren voller
Stolz den Englischen Rasen, umrahmt
von einer drei Mal jahrlich mit Gerist
und Schnur geschnittenen Thujenhecke
und ein Rosenbeet aus lberziichteten
Teehybriden - grauenvolle Relikte aus
den 1970er-Jahren.

Beim Reden mit den Menschen andert
sich aber auch oft die Einstellung und
aus so manchem ,verlangerten Wohn-
zimmer* entstand mit Hilfe des Ma-
schinenringes ein Erlebnisraum Garten
mit spannenderem Programm als es so
mancher Fernsehkanal bieten kénnte.
Der Maschinenring ist hier Vordenker
und Umsetzer, zum Nutzen fiir Mensch,
und Tier und fir gelebte Nachhaltigkeit.

Maschinenring
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Der naturnahe Garten

ist Ausdruck der zeitlosen Sehnsucht
des Menschen in Harmonie mit unserer
Erde zu leben. Er bedeutet Ehrfurcht
vor dem Leben und Wertschatzung von
Pflanzen und Tieren, die ohne eige-

nes Zutun in den Garten kommen. Im
naturnahen Garten wird mit der Natur,
nicht gegen sie gearbeitet. Durch die
richtige Pflanzenwahl bereichert der
naturnahe Garten auch die Lebewelt der
Umgebung. Heimische Pflanzen und die
Artenvielfalt ziehen Vogel, Igel, Schmet-
terlinge und viele andere Tiere an. Der
Garten darf sich verdandern und sieht
jedes Jahr anders aus. Manche Pflanzen-
arten machen sich breit, andere treten
zurilick oder verschwinden. Die Natur hat
ihre eigene Ordnung, die hier respektiert
und geschatzt wird. Der menschliche
Ordnungssinn wird dem natirlichen
untergeordnet.

Naturnahe Garten sind keine Erfindung
der Neuzeit. Sie lassen sich bis ins

18. Jahrhundert zuriickverfolgen. Die
gartengestalterische Verwendung von
heimischen Pflanzenarten wurde aber
erst um die Jahrhundertwende vom 19.

ins 20. Jahrhundert gesellschaftsfahig.
Zuvor galten mdglichst viele Exoten im
Garten als das MaR eines gelungenen
Gartens. Im 20. Jahrhundert hat sich der
naturnahe Garten als eigene Stilrichtung
etabliert. Im Zuge der fortgeschrittenen
Industrialisierung, der Globalisierung
und der Sakularisierung hat sich ein ver-
starktes Naturverstandnis entwickelt.

Doch fiihrt der 6kologisch wertvolle Gar-
ten auch heute noch ein Schattendasein,
wenngleich Kommunen, Lander und
Private vermehrt auf eine nachhaltige,
naturnahe Griinraumgestaltung achten.
Und genau hier versucht der Maschi-
nenring mit seiner breit gefdacherten
Dienstleistungspalette und der Prasenz
vor Ort, begleitend und lenkend, diese
Trendwende mitzugestalten und umzu-
setzen.

Zentrale Kriterien

eines O6kologisch wertvollen Gartens sind
der Verzicht auf chemisch-synthetische
Pflanzenschutzmittel, auf leicht 18sliche
Mineraldiinger und auf Torf. Im Vorder-
grund stehen Artenvielfalt, der Kreislauf
der Nahrstoffe durch Kompostierung,
Schonung des Bodens durch Mulchen,
die Nutzung von Regenwasser, die
Férderung von Nitzlingen, eine Vielfalt
von 6kologisch wertvollen Gartenteilen

wie Blumenwiesen, Steinrasen, Nitzlings-

unterkiinften, wilde Ecken, Laubbdume,
Naschhecken, Totholz, Trockenmauern
oder ein naturnaher Teich.

Johann Wolfgang
von Goethe

Ein ruhiger Blick,

eine stille Konsequenz -
in jeder Jahreszeit,

in jeder Stunde

das Gehorige zu tun,

; wird von niemmand mehr
als vom Gadrtner verlangt.

Wahrend Straucher und Baume das Ge-
riist des Gartens bilden, bringen Stauden
und Sommerblumen Farben und Fréh-
lichkeit in die Beete. Sie sind die Augen-
weide, mit der das Gartenbild vollendet
wird und an ihnen kann der Wechsel
der Jahreszeiten besonders gut verfolgt
werden. Die ungeheure Vielfalt der Stau-
den macht es méglich, sich von Ende
Februar bis in den November hinein
Bliiten in den Garten zu holen. Stauden
und Sommerblumen sind ein Thema,
das nie langweilig wird und immer neue
Uberraschungen fiir uns bereithalt.

Dabei sollten wir ungefillte, ziichterisch
nicht oder kaum bearbeitete Pflanzen in
unsere Garten holen. Im Gegensatz zu
den geflillten Bliiten stellen die unge-
fullten Bliiten Nektar und Blitenstaub
als Nahrung fur Insekten zur Verfligung.
Spater bringen auch nur die einfachen
Bliten Friichte und Samen hervor, die
wiederum so manchem Gartenbewohner
als Nahrung dienen. Von allen gefiillten
Sorten gibt es auch ungefiillte Formen,
die vielleicht nicht ganz so pompés,
dafiir aber oftmals anmutigere Schoén-
heiten sind.

Ganz schnell kann aus einem ausge-
raumten, sterilen Garten ein Naturpara-
dies werden. Laubbdume und Straucher
sind jene Bestandteile, die den Tieren
besonders viel Schutz, Nahrung und
damit Lebensraum geben. In so man-
chem vom Maschinenring umgestalteten
Garten waren anfangs keine Voégel und
kaum andere Tiere zu Gast. Nach dem
Pflanzen einer Wildstrauchhecke kam
aber ganz schnell Leben in diese Garten
und bereits ein Jahr danach sind daraus
Erlebnisrdaume und Lebensraume fir
Menschen, Tiere und auch Wildkrauter
geworden. Verschiedene Vogelarten
tummeln sich dort mittlerweile, genauso
wie Igel und viele nutzliche Insekten-
arten. Pflanzen, Tiere und Menschen
bilden in diesen Garten eine Einheit.

Der Maschinenring
- fiir eine lebenswerte
Umwelt.
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02. April 2015
05. Mai 2015

07. Mai 2015

12. Mai 2015

27. Mai 2015

02. Juni 2015

09. Juni 2015
11. Juni 2015
16. Juni 2015
24. Juni 2015
30. Juni 2015
02. Juli 2015
07. Juli 2015

09. Juli 2015

Krauterwanderung
(Barlauchwanderung)

Krauterwanderung

Krauterwanderung
Krauterwanderung
Krauterwanderung

Krauterwanderung

Krauterwanderung
Orchideenwanderung
Orchideenwanderung
Orchideenwanderung
Almblumenwanderung
Almblumenwanderung
Almblumenwanderung

Almblumenwanderung

Mur-Auen bei
Gosdorf

Sulmklamm

Riegersburg-
Genussweg

Gundersdorf

UntergroRBau bei
Sinabelkirchen

Kreuzberg bei
Leutschach

Péllauberg
Tyrnauer Alm
Griiner See
Spechtensee
Altes Almhaus
Silberkarklamm
Grebenzen

Zirbitzkogel

Grenzland
Wies
Raabtal

Deutschlandsberg &
Graz Umgebung

Oststeiermark

Leibnitz

Hartbergerland
Almenland
Mur-Marztal
Enns-Paltental
Voitsberg
Dachstein-Tauern
Obersteirischer MR

Blro Knittelfeld

Anmeldung erforderlich

(wegen eventueller Terminveranderungen)
beim jeweiligen Maschinenring

oder bei Norbert Griebl

Tel.: 0664 /1820598.

E-mail: norbert.griebl@maschinenring.at
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beim Maschinenring

In Zusammenarbeit mit der Landwirt-
schaftlichen Fachschule Hatzendorf,
allen voran Direktor Hofrat DI Franz
Patz und dem Maschinenring Raabtal
ist es gelungen, ein Praktikanten-
projekt zu entwickeln und umzu-
setzen. Fachschiilern wird hier die
Maoglichkeit geboten, ihr theoretisch
angeeignetes Wissen durch unter-
schiedlichste Praxiserfahrungen auf
landwirtschaftlichen Betrieben zu
festigen.

Benjamin Thurner war in dieser Mission
etwa zwei Monate auf einem Stamm-
betrieb der Familie Reicher in Brunn im
Einsatz. In dieser Zeit konnte er durch
die praktische Mitarbeit in den landwirt-
schaftlichen Bereichen Geflligel, Spezi-
alkultur Erdbeeren und Ackerbau viele
neue Erkenntnisse sammeln.

Danach wurde Benjamin fur weitere acht
Wochen direkt vom Maschinenring Raab-
tal an verschiedene landwirtschaftliche
Betriebe als Betriebshelfer vermittelt.

Zukunft
geseltzt!

Praktikantenausbildung

Er hatte die Moéglichkeit, landwirtschaftli-
che Teilbereiche wie Rinderhaltung, Bio-
Ackerbau oder Eierproduktion hautnah
kennen zu lernen.

Ein herzlicher Dank gilt allen Betrieben,
die unseren Praktikanten freundlich auf-
genommen und Einblick in die verschie-
densten Betriebszweige ermdglicht ha-
ben. Besonders danken mdéchten wir auch
unserem ersten Praktikanten Benjamin
fir seinen Einsatz. Durch seine nette und
freundliche Art und vor allem durch sein
Engagement und seinen Lernwillen war
er auf allen Einsatzbetrieben sehr beliebt.

Dem Maschinenring ist es ein groRes
Anliegen, dass junge Fachschulabsolven-
ten nach ihrer Schulzeit den Maschinen-
ring naher kennen lernen, um in weiterer
Folge als Betriebshelfer in landwirtschaft-
lichen Betrieben ein Einkommen fir sich
zu erwirtschaften. Der Maschinenring
Raabtal wird dieses Projekt auch in
Zukunft forcieren und Praktikanten im
Zuge ihrer Ausbildung unterstiitzen und
vermitteln.
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Pisum sativum

Erbsenzucht an, die in der Geschichte wenigen Gemiuisepflanzen Europas, die

Okologischer Nutzen der Biologie weltberiihmt werden sollte. seit den Anfangen der jungsteinzeitlichen 5
Anhand systematischer Kreuzungen mit Ackerbaukultur bis in die Gegenwart in . SteCkbr'ef
Erbsen verbessern die Bodenstruktur, Erbsensorten erforschte und entwickelte weitgehend ununterbrochener Kontinu-
tragen zum Erhalt der Bodenfruchtbar- Mendel 1860 die Vererbungslehre. Dies itat auf dem mitteleuropéaischen Speise- S e .
keit bei und bereichern als Schmetter- war ein Riesenfortschritt zur wissen- plan prasent war und ist. Die Weltjahres- Sitzerarelizaert elis Srlalel 2l
. . - . . - « . verzweigte Ranke auslaufend, Blute
lingsbliitler den Boden mit Nahrstoffen. schaftlichen Erkenntnis der Vorgange der ernte betragt rund 20 Mio. Tonnen. .
N . . . duftend, weiB oder purpurrosa,
Beim Zerfall windblitiger Pflanzen Vererbung in der gesamten Natur. Mai - Juni
entsteht recht unfruchtbarer Rohhumus !
(man denke nur an die sterilen Nadel- Im Garten
X X Vermehrung
polster reiner Fichtenmonokulturen). * Erfolgt durch Aussaat direkt ins Frei-
Insektenblitige Pflanzen wie die Erbse Im Garten eignen sich Erbsen fiir den : land. Zucker- und Palerbsen kommen

liefern dagegen wegen ihres Prote-
in- und Pektingehaltes hochwertigen

Gemiuise- und Ziergarten. Besonders stim- ab Mitte Méarz in die Erde, Markerbsen
mig ware ein Gartenteil aus genieRbaren . ab Mitte April.

Nahrhumus. Darum ist auch eine gewisse Schmetterlingsblitlern, wo neben Erbsen, > Anspruch
Menge Unkraut im Getreide ein Nutzen auch Soja, Helmbohne, Saat-Platterbse, * Fir jeden normalen Gartenboden in
far den Acker. Erbsen bereichern daher Linse, Essbar-Hornklee, Spargelklee, . sonniger Lage. Eine Kletterhilfe aus Ge-
unsere Béden auf doppelte Weise. Als Feuer-Bohne, Garten-Bohne, Ackerbohne ast oder Maschendraht erleichtert den
Griindiingung ausgebracht werden etwa und Spargelbohne, gepflanzt werden. . Pflanzen den Aufstieg. Eine Ernte alle
20 Gramm je Quadratmeter von Marz bis | 2 Bl TR el (e e 7
Anfang September drei bis finf Zentime- Gunstige Partner im Gemusegarten sind E,rbsef‘ hab?n eine starke Unvertr.ag-

A . .o . R lichkeit zu sich selbst und sollten jedes
ter tief gesat. In der Kiiche Aubergine, Fenchel, Gurke, Karotte, die S A Tren aET e e e T

Kohlarten, Kopfsalat, Minze, Rettich, - werden. Die Kulturdauer betrigt etwa
Mitte des 19. Jahrhunderts legte der Rund 10.000 Jahre lasst sich der Anbau Ringelblume, Rote Riibe, Sellerie, Spinat, drei Monate ab Aussaat.
Augustinerménch Gregor Johann der Erbse zuriickverfolgen, womit die Zucchini und Zuckermais. Unglinstig .
Mendel (1822-1884) in seinem Kloster in Erbse zu den altesten Kulturpflanzen hingegen sind Kren, Lauchgewachse,
der mahrischen Hauptstadt Brinn eine der Menschheit zahlt. Sie ist eine der Paprika und Tomate.
vom " @ Maschinenring



Okologischer Nutzen

Wertvollelnsektennahrpflanze,besonders
fir Hummeln und Wildbienen. Futter-
pflanze von 21 Schmetterlingsarten, finf
Zweifliiglern und drei Schnabelkerfen.

Nur die blitentragenden Triebe sind kraf-
tig genug, um aufrecht zu wachsen. Sonst
liegt das Pflanzchen dem Boden auf und
schlagt aus allen Stangelknoten Wurzeln.
Wie sehr sich der Gundermann den jewei-
ligen Verhaltnissen anzupassen versteht,
wird klar, wenn man die GréR3e der Blatter
an sonnigen und schattigen Standorten
vergleicht. So kann der Lippenbliitler
selbst auf Mauern oder auf Baumen als
Aufsitzer tiberleben.

Seinen Nektar oder Pollen nutzen unter
anderem Sandbienen-Arten, Waldhum-
mel, Friihlings-Pelzbiene, Schornstein-
Pelzbiene, Rote Mauerbiene, Mértelbiene,
Wiesenhummel, Bartige Kuckuckshum-
mel, Felsen Kuckuckshummel und Hum-
melschweber-Arten. Von den Blattern lebt
unter anderem der Geglattete Blattkafer.
Fur die meisten Haustiere, insbesondere
fur Pferde, ist Gundermann giftig.

Glechoma hederacea
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So bedeutungslos das Gundermannkrautlein auch
erscheint, so ist es doch der Aufmerksamkeit der
Menschen nicht entgangen. Vielleicht darum, weil
es sich so bescheiden benimmt, ldsst sich
erahnen, dass hinter diesem stillen Wesen
ein geheimnisvolles Wirken verborgen bleibt.

In der Kiiche

Junge Blatter, Schésslinge und Bliiten
finden vielerlei Eingang in unsere Ki-
chen. So als Gewilirz fiir Salate, Eierspei-
sen, Eintopfgerichte, Krauterkase oder
Krauterkartoffeln. Auch ein schmack-
hafter Spinat und Tee lasst sich aus der
Gundelrebe herstellen. Aufgrund seiner
Bitterstoffe wurde Gundermann vor der
Kultur des Hopfens zum Konservieren
des Bieres genutzt.

Die essbaren Bliiten verzieren Salate
oder SiiRspeisen.

Gundermann Frischkase

Arzneipflanze

Findet in der Volksheilkunde innerlich
bei Magen- und Darmkatarrhen mit
leichtem Durchfall und bei Erkrankungen
der Atemwege Anwendung, auBerlich far
Waschungen bei Hauterkrankungen und ... oder als Seife
schlecht heilenden Wunden. Homéopa-
thische Zubereitungen unter anderem

bei Durchfall. SteCkbl‘ief

Gesellschaft Heimische Staude, 10 cm hoch, Blatter

gelappt an auslauferartig kriechenden

Sprossen, Bliite blau, April - Juni.
Im naturnahen Garten stellt sich Gunder-

mann meist von alleine ein. Will man
ihn in einem eigenen Beet, wiirde sich
ein ,Blitenbeet fur Salate” eignen. Hier

Vermehrung
Gundermann wird durchwegs aus der
Natur gesammelt. In der Gartenkultur

. findet gelegentlich eine weil pana-
zusammen mit anderen Pflanzen, die Sa- RS v S RV A S e TR (1 e
late optisch und geschmacklich aufwer- . durch Ableger im Sommer oder Kopf-
ten wie Béarlauch, Dill, Gansebliimchen, - und Teilstecklinge im zeitigen Friihjahr
Borretsch, Rapunzel-Glockenblume, . leicht vermehren lasst.
Wegwarte, Dahlie, Spiegeleiblume, Sl
Flecken-Taubnessel, Spargelerbse, Wild- B S oo S Te IS N oty (s e :
Malve, Indianernessel, Dost, Wiesen- : tenboden in sonniger bis halbschattiger :
Schlisselblume, Felsen-Mauerpfeffer, Lage. Nahrstoffreiche Humuserde lasst
Blasen-Leimkraut, Léwenzahn, Hafer- . die Blatter groR und geschmacklos
wurz, Kapuzinerkresse und Dreifarben- : werden.

Stiefmutterchen.
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Bdrlauch

Es ist Februar. Die Sonne steht schon et-
was héher, der Frihling scheint aber noch
hoffnungslos weit weg. Es ist die Zeit, wo
mein gartnerischer Frustpegel regelmaRig
den Intelligenzquotienten tbersteigt. Die
Gartenbucher, die ich zu Weihnachten be-
kommen habe, sind schon alle ausgelesen
und immer noch zieht sich der Winterrest
dermafen zahe, dass ich in einem Anfall
akuten Blumenentzugs in den Garten
stapfe, in der Hoffnung, dass sich irgend-
wo zwischen dem Schnee schon was tut.
Und tatsachlich, als ob sie mit dem
Gartner Erbarmen hatte, kampft sich da
die erste Grline Schneerose durch den
Schnee. ,Ich liebe diese Blume', fahrt es

Auf rein botanischem Gebiet weilt
jeder gern, der voll Gemiit.

Wilhelm Busch

mir durch den Kopf und ab jetzt geht alles
etwas entspannter und poetischer.

Ruhig, besonnen, sich der Freude der
ersten warmenden Sonnenstrahlen
hingebend und darauf vertrauend: Leise
kommt der Friihling! Es liegt an uns, die-
ses Wunder zu genielRen - alles geschieht
von allein. Wie von Zauberhand erwacht
die Erde zu neuem Leben, bringt Blumen
und Pflanzen hervor, sorgt fiir Warme an
Leib und Seele.

Zeit dafiir haben wir keine, es gibt immer
Wichtigeres zu tun. Gibt es aber tatsach-
lich Wichtigeres, als zu genieRen? Das
Erwachen der Natur miterleben zu durfen,
wenn die unzahligen Blumen durch den
Boden brechen, in allen Gestalten erschei-
nen und in den buntesten Farben leuch-
ten, um dem jungen Gliick zu huldigen,
das sich zart tiber die Erde legt.

Am Grunde des Herzens eines jeden
Winters liegt ein Frihlingsahnen, denn die
Natur braucht die Stille des Winters, um

Aucher-Traubenhyazinthe

vom Frihling trdumen zu kénnen. Auch
wenn das frithzeitige Erbliihen etwas
leichtsinnig erscheint, so ist es doch der
Leichtsinn der Freude, der nicht lange
abwagt, sondern mit vollen Hdnden den
tiberquellenden Schatz ausstreut.
Nehmen wir den Schatz auf und lassen
die Energie der Frihlingssonne in unsere
Herzen!

Immer schéner werden die Tage, und im
Mai zeigt sich die Welt von ihrer schons-
ten Seite. Mit jedem Lufthauch flistern
die stolzen Baume in ihrem leichten Friih-
lingsgewand. lhre Sprache ist ihnen wie-
dergegeben, die jetzt ganz anders klingt,
als das Stéhnen in den Sturmnachten des
Winters. Auch ihren Schatten haben sie
wieder, der unten auf der griinen Erde
liegt, mit Sonnenlicht durchwoben.

Eine schéne Zeit ist angebrochen, eine
Zeit, in der es heilt, sich Zeit zu nehmen
und Inne zu halten - fur das Frihlings-
wunder Natur.
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,Die Natur, sie freut sich an der lllusion.
Wer diese in sich und in anderen zerstort,
den straft sie als der strengste Tyrann.
Wer ihr zutraulich folgt, den driickt sie
wie ein Kind an ihr Herz", schrieb schon
Goethe in seinen ,Naturwissenschaftli-
chen Schriften®,

Und immer wieder begegnen wir ihr, der
Herzform in der Landschaft, man muss
nur mit offenen Augen wandeln, dann
offenbart sie sich uns - in einem Blatt,
einem Stein, einer Bliite.

Sie zeigt uns, dass wir Menschen eins sind

mit der Schépfung. Das Herz versorgt
uns mit Sauerstoff, die Natur versorgt
uns mit allem, was wir flirs tagliche Wohl
brauchen.

Und nehmen wir Naturbegeisterten ein
Herz in Wald oder Wiese wabhr, 16st dies
Gefiihle aus, warmt unser eigenes Herz
und schlieRt den Kreis - und Sehen und
Flihlen wird eins.

Das Herz, ist es Geflihl, oder blof3 Ins-

trument zum Leben oder gar nur eine
mathematische Formel?

Das Herz ist in Mutter Natur allgegen-
wartig, man braucht nur die Augen, es zu
sehen, die Zeit, die Muse, die innere Ruhe,
den Blick.

Und steht das Herz einmal still, ist ein
Leben zu Ende. Was zahlt, waren nicht
die Jahre in diesem Leben, sondern das
Leben in diesen Jahren!

Steinherz.

Herzabdruck
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INVASIVE NEOPHYTEN

Der Riesenknéterich

Der Japan-Riesenknéterich und der
Sachalin-Riesenknéterich wurden im

19. Jahrhundert aus ihrer asiatischen Hei-
mat nach Europa gebracht. Vorrangig aus
wissenschaftlichem Interesse, zur Verwen-
dung als Zierpflanzen, als Bienenweide, zur
vermeintlichen Béschungssicherung und
als Futterpflanzen fur die Viehhaltung und
das Wild.

Die Arten und ihre Hybride Fallopia x bohe-
mica haben in Europa bald FuR gefasst und
begonnen, sich an menschlich beeinfluss-
ten Standorten einzubiirgern. Bachbo-
schungen, Bahndamme, Ruderalflachen
und feuchte Waldrander gehéren zu den
bevorzugten Standorten.

Welche negativen Folgen haben die
invasiven Riesenknéteriche?

* Riesenknoteriche unterdriicken die
angestammte Vegetation und tiberde-
cken groRflachige Bodenoberflachen
im Uferbereich. Dieser Umstand fordert
die Erosionsleistung des Gewassers und
damit Uferabbriiche.

o Zusatzlich wird diese Erosionsgefahr
durch die Fahigkeit der straffen Knéteri-
che, Schwemmgut zu sammeln, gefér-
dert. Dieses Schwemmagut bietet groRen
Widerstand gegen den Wasserfluss und
verstarkt durch die Hebelwirkung die
Bodenloslésung im Uferbereich.

¢ Riesenknéterich kann mit seinem gerin-
gen Anteil an Faserwurzeln das Erdreich
nicht ausreichend sichern.

¢ Riesenknéterich-Aufwuchs lasst Jungge-
hélze und standortsgemaRe Vegetation
nicht aufkommen.

o Abfllisse und Wasserdurchldsse werden
von den Arten verkleinert und flihren
in hochwassergefahrdeten Gebieten zu
Aufstauungen.

Die Bekampfung von Riesenknéterich
gestaltet sich schwierig. Versuche
ergaben folgende mehr oder weniger
wirksame Mdéglichkeiten:

¢ Reinigung des Bodenmaterials Giber
maschinelle Siebtechniken

e Einsatz von ingenieurbiologischen
Bauweisen

¢ Intensivmahd mit 6-8 Mahdurchgangen
im Jahr

¢ Schafbeweidung als Alternative zur
Mahd

Ein Herbizideinsatz kommt aus ékologi-
schen Griinden nicht in Frage, wenngleich
die Versuche zeigten, dass der Wirkstoff
Glyphosat wirkte Dicamba, Dalapon, Glufo-
sinateammonium und Thifensulfuron-Me-
thyl hingegen kaum ein Ergebnis zeigten.

Es gibt aber auch positive Eigenschaften
der Riesenknéteriche. So sind die Arten
in der Floristik beliebt, geben eine wichti-
ge Bienenweide im Spatsommer ab und
erfreuen das Auge des Menschen.

Die ganz jungen Triebe kénnen angediins-

tet als Wildgemdiise (wirklich nur im Notfall,

der Geschmack beldsst einem in den
Wanderschuhen) gegessen werden. Sie
erinnern in Aussehen und Geschmack an
den verwandten Rhabarber.

Aus dem Japan-Riesenknéterich kann
ein Pflanzenstarkungsmittel gewonnen

werden. Das wassrige Extrakt wird aus den

oberirdischen Teilen der Pflanze gewon-
nen und kann zur Resistenzinduktion
gegen Echten Mehltau eingesetzt werden.

Seit 1990 ist ein solches Mittel namens Mil-
sana von der Firma Compo auf dem Markt.

Bei Tests konnte dieser Knéterich-Auszug
hervorragende Ergebnisse im Kampf
gegen Gurkenmehltau, Begonienmehl-
tau, Echtem Tomatenmehltau und sogar
gegen die Bakterienkrankheit Feuerbrand
vorweisen.

Eigene Versuche, die Pflanze als Biodiinger

zu nutzen, misslangen. Selbst nach drei
Monaten im destillierten Wasser war das
Sammelgut praktisch unzersetzt und die
Nahrstoffwerte des Wassers gering.
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“Hinsel und Gretel
am Wzld?it_gr Buchkogel

pie schonst D stelrlschen Platz

) -

# F 4

Schloss Freybiihel am Westhang des Buchkogel

Ob der zwischen Graz und Leibnitz
gelegene Wildoner Buchkogel noch
zu den Alpen zdhlt, lassen wir hier
mal dahingestelit.

Sicher ist nur, dass er aus botanischer,
archaologischer und geologischer
Sicht interessant ist. Zahlreiche Funde

Fd

“Hengst“ (Henigst ist der alte Name fur
den Buchkogel) und dem kleinsten “Ful”
(Fohlen) vervollstandigen wiirde.

Wie dem auch sei, erfreulicherweise ist
mittlerweile auch der Naturschutz auf die
Wildoner Berge aufmerksam geworden.
Im September 2013 wurde ein Verfahren
zur Erklarung des Waldbestandes am

Steckbrief

Pflanzenbesonderheiten
Nickend-Kragenblume, Purpur-Waldvé-
gelein, Wald-Bergminze, Ubersehene
Schmallippen-Standelwurz, Pontisch-
Standelwurz, Hecken-Nieswurz, Pyrena-
en-Schaftmilchstern, Pimpernuss, Schwie-

Offentliche

Verkehrsanbindung

Mit der Bahn von Graz Hbf. bzw. Leibnitz
bis Wildon oder mit der Buslinie 600 von
Graz bis Wildon-Kirche.

zeigen, dass er seit 6000 Jahren Wildoner Buchkogel zum Naturschutzge- len-Lawenzahn, Hochobir-Aschenkraut. .I:'I'e;!:;::;'r;i:;:t;;fzbote
durchgehend besiedelt sein diirfte, biet eingeleitet. Ziel dieser Unterschutz- Blumenpracht im Gebiet

was ihn zu einem der wichtigsten
archaologischen Fundplatze des
Stidostalpenraumes macht. Aus
geologischer Sicht ist der Berg ein
Riff aus dem Pannonischen Meer der
Tertidarzeit und besteht vorwiegend
aus Leithakalk. Und dieser Leithakalk
erklart auch den Blumenreichtum des
Hugels.

stellung ist die Erhaltung und Entwicklung
eines standortgerechten und naturnahen
Buchenwaldbestandes mit artenrei-

chem Pflanzenvorkommen, wie es in der
Bekanntmachung vom 26. August 2013
heif3t.

Ein blumen- und landschaftsmaRig
schéner Wanderweg fiihrt von Wildon

Flecken-Aronstab, lllyrisch-Krokus,
Hundszahnlilie, Muschelbliimchen, Drei-
zahn-Keuschstandel, Samt-Lungenkraut.

Beste Blumenzeit

je nach Winterverlauf Ende Februar
(lllyrisch-Krokus) - Anfang August
(Schmallippen-Standelwurz).

- Archdologischer Schauraum
Hengistmuseum in Wildon

- Flavia-Solva-Museum und
Ausgrabungen in Wagna bei Leibnitz

- Tempelmuseum Frauenberg bei
Seggauberg westlich von Leibnitz

- Feuerwehrmuseum in GroR St.Florian

- Regioneum Grottenhof in Kaindorf
an der Sulm

" IR < chiossberg zur BUSGRELE g:::;mc" Wanderweg - ::Etlflrjsmoor bei StraR in der Steier-
An der Ostseite des Berges, am Uber- schank Bockmoar. Es ist ein sonnenrei- - . Bliihender StraRenrand* im stidstei-
gang des Steilabfalles in den flachen cher, gastfreundlicher Platz mit einer Bergauf rischen Hugelland um die Kreuzkogel-
Hang, ist die Brandungskehle des ur- Aussicht bis zur Koralpe. Eine Rast hier tut 290 m Aussichtswarte (Bienen-Ragwurz,
zeitlichen Meeres heute noch sichtbar.  gut, denn der nachfolgende Weg bis zum Grinlich-Leimkraut, Kamm-Hunds
Gipfel ist steiler und am Buchkogel-Gipfel Gehzeit wurz, usw.)

Die Herkunft des Bergnamens ist
etwas ungewiss. Buchkogel ist eindeu-
tig, aber die Herkunft des Ortsnamens
Wildon wird diskutiert. Als Wortwurzel
wird ,Wilde“ vermutet, die mittelhoch-
deutsche Bedeutung flir Stute, was die
Pferdefamilie mit dem gréi3ten Berg

gibt’s keine Aussicht, nur eine Betonsaule
und viele entziickende Waldblumen.
Zuriick geht’s den gleichen Weg oder man
folgt dem Kammweg ein Stlick weiter
nach Osten und steigt dann links in Rich-
tung Schlossberg ab, um bei Unterhaus
wieder auf den Hinweg zu gelangen.

]

1 ...; ::&I,: p'-'l )

2 Std. (hin und zurick)

Anreise

Von Graz auf der A9 bis zur Abfahrt
Weitendorf-Wildon, dann die Kainachtal-
strafle L603 bis zur B67, dieser bis in den
Ort Wildon folgen.

- Attemsmoor zwischen Stra und
Lind stidwestlich von St. Veit am Vogau
(Walzen-Segge, Brenn-HahnenfuR,
Sumpfabbiss, Sumpffarn, usw.)

I _.lllyriscl'prji):qkqs :




Der deutsche Name Frauenschuh ist
keine Ubersetzung des botanischen
Gattungsnamens Venusschuh, weil der
Name Frauenschuh dlter ist als dieser.

Er stellte eine Ableitung vom urspriing-
lichen Namen ,Freyaschuh®, benannt zu
Ehren der germanischen Liebesgdttin
Freya, dar.

Die Profis

vom
Land
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Frauenschuh

Die Orchideen der Steiermark

Im Spatmittelalter, als die wissenschaft-
liche Botanik noch in den KinderfiiRen
stand, wurde der Frauenschuh, eine
unserer auffalligsten heimischen Pflan-
zenarten, noch kaum genannt. Das liegt
einerseits an dem Umstand, dass damals
vorrangig Nutzpflanzen von Interesse
waren, andererseits ist es auch ein Indiz
daflir, dass er damals seltener war als
heute. Die intensive Waldweidewirtschaft
dieser Zeit dirfte dafuir verantwortlich
gewesen sein.

Heute kampft der Frauenschuh mit
anderen Feinden, welche seine Bestan-
de bedrohen. Vorrangig sei dabei die
nur nach Ertrag ausgerichtete moderne
Waldwirtschaft mit ihren Fichtenmono-
kulturen und der dadurch verursachten
Versauerung des Bodens genannt. Aber
auch die Schénheit des Frauenschuhs
fordert den Fortbestand der Art nicht, ist
sie doch allzu oft Anlass fiir skrupellose
Pliinderungen. Traurige Bertthmtheit hat
jene eines der schénsten Frauenschuh-

Stécke Osterreichs in der Karlschiitt im
steirischen Hochschwab-Gebiet erlangt.
Hier wurde 1993 der schénste Stock mit
jahrlich rund 100 Bliten, trotz Schutzes
durch die Naturwacht, ausgegraben.
Frauenschuh wird in Gartnereien seit etli-
chen Jahren professionell meristematisch
vermehrt und es misste eine Selbstver-
standlichkeit fiir jeden Orchideenliebha-
ber sein, auf diese Méglichkeit zuriick zu
greifen.

Bestiubung

In der Steiermark konnte als Bestdauber
eine Sandbiene festgestellt werden.

Der Frauenschuh ist eine Kesselfallen-
pflanze. Insekten, die durch die obere Off-
nung in den Kessel fallen, kbnnen diesen
nicht mehr auf gleichem Wege verlassen,
dadie Lippe innen sehr glatt und dem-
entsprechend geformt ist. Die Bestauber
mussen den Ausweg am Ansatz der Lippe
nehmen, wo sie durch eine Pollenschleuse
gelangen und ungewollt mit Pollen bela-

den werden, der dann auf der Narbe der
ndchsten Bliite abgestreift wird.
Beobachtungen zeigen, dass vor allem
Sandbienen von der Gréf3e her optimale
Bestduber sind. Sehr kleine oder schwache
Insekten finden den Ausgang in der Kes-
selfalle nicht mehr und miissen verenden.
Aus solchen Beobachtungen entstand der
falschliche Glaube, dass der Frauenschuh
zu den fleischfressenden Pflanzen gehore.

Lebensraum

Lichte Edellaub- und Féhrenwalder,
Schluchtwalder, Gebiische, Halbtrocken-
rasen, Latschengebiische. Als Halb-
schattenpflanze kommt sie gerne in
Gebuschen und im Saum von Kiefermisch-
waldern zusammen mit anderen Orchi-
deen vor.

Frauenschuh gilt als Kennart der Orchide-
en-Buchenwalder. In der Steiermark bis
1900 Meter Seehdhe steigend. In den stei-
rischen Kalkalpen gibt es gllicklicherweise
noch reiche Frauenschuh-Vorkommen.
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Geschiaftsstellen

Biiro Aichfeld-Leoben
Marktgasse 7, 8720 Knittelfeld
T 059 060 660, F 059 060 6960

aichfeldleoben@maschinenring.at

MR Almenland
Fladnitz/T.100, 8163 Fladnitz/T.
T 03179230 0011, F DW 20
almenland@maschinenring.at

MR Dachstein-Tauern

Erzherzog Johann Strasse 248b
8970 Schladming

T 03687 23316,F DW 4
dachsteintauern@maschinenring.at

MR Deutschlandsberg
BrandhofstraRe 1, 8510 Stainz
T 0346362114, F 0346362116

deutschlandsberg@maschinenring.at

MR Enns-Paltental

Déllach 88, 8940 Lassing

T 059 060 657, F 059 060 6957
ennspaltental@maschinenring.at

MR Graz-Umgebung

Bahnhofstr. 38, 8112 Gratwein

T 059 060 65310, F 059 060 6953
grazumgebung@maschinenring.at
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MR Grenzland

Halbenrain 125, 8492 Halbenrain
T 03476 298 99, F 03476 298 77
grenzland@maschinenring.at

MR Hartbergerland
Gewerbepark/Greinbach 273

8230 Hartberg

T 03332669 69, F DW 22
hartbergerland@maschinenring.at

MR Leibnitz

Julius-StrauR-Weg 1, 8430 Leibnitz
T0345284111,FDW9
leibnitz@maschinenring.at

MR Mur Miirztal

Grazer Str. 51, 8644 Mirzhofen
T038642392,FDW6
murmuerztal@maschinenring.at

Obersteirischer Maschinenring
HauptstraRe 8, 8833 Teufenbach

T 059 060 655, F 059 060 6955
obersteirischer@maschinenring.at

MR Oststeiermark

11z 252, 8262 l1z

T 03385863013, F DW 3
oststeiermark@maschinenring.at

MR Raabtal

Franz-Josef-Str. 4, 8330 Feldbach
T 0315252000, F DW 20
raabtal@maschinenring.at

Distelfalter

MR Sédingtal

Forstweg 40, 8570 Voitsberg
T 0314224019, F 03142 24019
soedingtal@maschinenring.at

MR Siid-Ost

Feldbacher Str. 6

8083 St. Stefan im Rosental

T 03116 814 88, F 03116 814 89
suedost@maschinenring.at

MR Voitsberg

Grazer Vorstadt 4, 8570 Voitsberg
T 0314226358 2,F DW 6
voitsberg@maschinenring.at

MR Wies

Sulmstr. 32, 8551 Wies

T 059 060 646, F 059 060 6946
wies@maschinenring.at




